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 دكتر اسماعیل                                  

 

 :تاريخچه دانشكده پزشكي كاشان

 

 

ن دا زايندي هد  دانشكده پزشكي دانشگاه علوم پزشكي و خدداا  هدداشد ي دااداني ااشدا

ا ر ارهع هنا شده است . تشكيلا  ادااي و آاوزشي دانشكده پزشكي ها زيدر  22610اساحت 

ا ر ارهع هطوا اج مع دا داخل احوط  دانشگاه ا  داااي فضاي هيش از يكصدد  11130هناي 

 هك اا اي هاشد، قراا دااد.

ي علدوم پزشدكي اشدوا اين دانشكده هاس ناد اصوه  دواين جلس  شوااي گس رش دانشگاهدا

نفر دانشدجو دا اشد   پزشدكي و  150تأسيس و ها پذيرش  1365دا هدمن ااه  30/9/65اواخ 

اولين دواه گروه  1372نفر دانشجو دا اش   پرس ااي اسماً شروع هكاا نموده و دا سال  100

ه: پزشكي اين دانشكده فااغ ال حصيل گرديد . دواه هاي تحصيلا  تكميلي داير دا دانشكد

شدداال دسدد ياا ت صصددي اوداددان، زنددان و زايمددان، هيماايددداي داخلددي و جراحددي عمددواي، 

ارااددز  PHD by reserchو هيدوشددي، عفددوني، ااديولواي،پدداتولواي و اوانپزشددكي 

  وايكروهيولواي واااشناسي ااشدد انگدل شناسدي وايكدروا شناسدي، آنداتواي و تحقيقاتي

 اي هاشد.  ، هيوشيمي و تغذي فيزيولواي

لازم ه  ذار است پذيرش دانشجو دا اش   اااشناسي پيوس   علوم تغذي  ه  عنوان تندا اش   

و پذيرش  ديد 91-92تحصيلي اقطع اااشناسي دااين دانشكده از نيمسال اول تحصيلي 

 غاز گردید.آ 1396دانشجو دا اقطع اااشناسي ااشد علوم تغذي  از سال 
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 :تغذيه  گروه آموزشي خچهيتار

 

ها هدف ترهيت اااشناسان علوم  1391وه تغذي  دانشگاه علوم پزشكي ااشان دا سال گر

دانشجو دا  30تغذي  دا دانشكده پزشكي آغاز ه  ااا نمود. دا اين گروه سالان  هيش از 

دواه اوزان  دا اقطع اااشناسي تغذي ، دانش آاوخ   اي شوند و هطوا ا وسط ، دا هر دواه 

انش آاوخ گان اااشناسي اين گروه آاوزشي ه  اقاطع هالاتر اين داصد قاهل توجدي از د

 اش   ااه ياف   اند.

، گروه تغذي  ها تكميل اادا آاوزشي خود اوفق ه  پذيرش دانشجو دا اقطع 1396سال  از 

اااشناسي ااشد علوم تغذي  گرديد. اين گروه علاوه هر داش ن اعضاي هيا  علمي، داااي 

مچون آزاايشگاه شيمي اواد غذايي و آزاايشگاه ايكروا شناسي ااكانا  و تجديزاتي ه

اواد غذايي، آزاايشگاه ت صصي اراز تحقيقا  دا دانشكده پزشكي و اراز تغذي  هاليني 

جدت ااائ  آاوزش و خداا  اراقبت هاليني و اايم داااني دا هيمااس ان شديد هدش ي 

 ااشان اي هاشد.
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 هگروه آموزشي تغذي

 )اعضای هیأت علمي(
 

 1391     :سال تاسيس گروه  

 دکتر نسرین شریفی         :اديرگروه

 دكتر محسن تقي زاده

 مرتبه علمی : استاد

 دكتر نسرين شريفي

 دانشیارمرتبه علمی: 

 ذات اله عاصميدكتر 

 استادمرتبه علمی: 

 دكتر رضا شرافتي

 مرتبه علمی: دانشیار

 دكتر صادق جعفرنژاد

 مرتبه علمی: استادیار

 علیرضا میلاجردیدكتر  

 مرتبه علمی: استادیار  

 دكتر آزاده امینیان فر                               

 مرتبه علمی: استادیار                                

 دكتر مینا همايونفال                                 

 مرتبه علمی: استادیار                                
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 كارشناسان گروه آموزشي تغذيه

 

 

 

 خانم زينب كريمي

 كارشناس گروه آموزشي تغذيه

 

 

 شماره تماس: 

55103717-031 
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 علوم تغذيهكارشناسي معرفي رشته 

 

دا جدت هدبود سلاات  ه  انظوا دس ياهي ه  توسع  ي پايداااش   علوم تغذي  يكي از اش   هاي علوم پزشكي است ا  

، اازش گذااي اواد غذايي، نحوه تغذي  اناسب هراي حفظ فرد و جااع  گام هر اي دااد. اين اش   ه  اصول علم تغذي 

سلاات هدن و اايم داااني اي پردازد. هناهراين هدف آن پيشگيري از هيمااي هاي ارتبط ها تغذي  و امک ه  دااان 

است. دانش آاوخ گان اقطع اااشناسي اش   علوم تغذي  هم دا زاين   غذايي اناسبآندا از طريق ااائ  اايم هاي 

پيشگيري از هيمااي ها دا ارااز هدداش ي و هم دا زاين  امک ه  دااان هيمااان از طريق اايم داااني دا هيمااس ان ها 

ه ش خداا  غذايي دا ارااز انجام وظيف  اي نمايند. همچنين اين دانش آاوخ گان اي توانند دا زاين  اديريت 

 ا  لف از جمل  هيمااس ان ها انجام وظيف  نمايند.

 

 کاشان یدانشگاه علوم پزشک هیچشم انداز گروه تغذ

 يرويهر ن  ياوجود و ها تك يداياز توانمند يريجااع  و هدره گ ازياواد ن دايآاوزش و انجام پژوهش قيتا از طر ميهرآن اا

 ياشوا و ها توج  ه  اازش ها يالان دانشگاه و چشم انداز نقش  جااع علم داياس يتحقق س يا  صص و دا ااس ا

ا  دا دانش و ت صص خود هرتر از اس ادانشان هاشند. ه   ميينما تيتره يا عدد خ گاندانش آاو ،يرانيو ا ياسلاا

 يو ه  گروه آاوزش مياهيت دس  يعلوم غذا و تغذ ي ن يام از دا اشوا دا زا گاهيه  جا ندهيآ يده   کي يعلاوه ، ط

شده و  ليتبد يو فناوا شخلاق و گس رش دان يو پرواش اس عدادها ياشد ، هالندگ طيشاخص دا فراهم نمودن اح

 .ميشناخ   شو ياشوا يه  عنوان قطب علم  يعلوم غذا و تغذ ياز حوزه ها يكيدا 

 اهداف، رسالت و راهبردهای گروه آموزشی تغذیه 

 رسالت و ماموریت:

گروه آاوزشي تغذي  دا دانشگاه علوم پزشكي ااشانبر آن است تا ها همكااي اديران ااشد دانشگاه، اعضاي هيأ  

علمي ا عدد، دانشجويان و دانش آاوخ گان و افراد جااع ، هرناا  ها و فعاليت هاي آاوزشي ، پژوهشي و داااني دا 

ت نيل ه  اهداف و انجام وظايف و تكاليف خود نسبت ه  حيط  ي علوم تغذي  اا نظام اند نموده و هس ر اناسبي جد

فراگيران و افراد جااع  فراهم نمايد. دا اين ااس ا، گروه آاوزشي تغذي  دا دانشگاه علوم پزشكي ااشان، اااوايت 

 هاي زير اا دا ااهط  ها آاوزش دواه اااشناسي علوم تغذي  ه  عدده دااد:
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اناسب رين اس انداادهاي ا دانش و اداا  اافي انطبق هاهالاترين و ترهيت دانش آاوخ گان ا عدد، خلاق،ه .1

، انطق  و اشوا دا ه  نيازهاي جااع  دا زاين  علوم تغذي ، دا سطح الي و هين المللي،جدت پاس گوييآاوزشي 

 ه ش سلاات و اانيت غذايي

ايي سالم و انطبق ها آاوزش و آگاه سازي افراد جااع  دا خصوص الگوهاي غذدا تلاش و اشااات اس مر  .2

پاسخ گويي حفظ و ااتقاء سلاات و پيشگيري از هيمااي ها و فرهنگ و اازش هاي جااع  دا ااس اي امک ه  

 ه  نيازهاي دا حال تغيير جااع  دا حوزه غذا و تغذي 

 گس رش ارزهاي دانش و فن آواي دا حيط  ي علوم غذا و تغذي  ا ناسب ها نيازها و فرهنگ جااع   .3

وزآادي دانش و ااتقا توانمندي ها و اداا  هاي حرف  اي فراگيران و دانش آاوخ گان اااشناسي علوم حفظ ا .4

 تغذي  ا ناسب ها تغييرا  علمي و فناواي از طريق يادگيري هاي اادام العمر.

از فراهم نمودن فضاي فرهنگي و اج ماعي اناسب و ندادين  اردن اازش هاي والاي انساني و اسلااي و پيروي  .5

 اصول اخلاقي و هرقرااي عدالت دا فعاليت هاي آاوزشي و ااائ  خدات ه  فراگيران و افراد جااع .

ابنا قراا دادن سياست هاي الي سلاات دا سطح الي و انطق  اي، سند چشم انداز الي، نقش  جااع علمي اشوا،  .6

 اه و گروه آاوزشي تغذي .سند سلاات و سند تحول آاوزش دا شكل دهي و تدوين اهداف و ااهبردهاي دو

حفظ آاادگي هاي علمي و عملي فراگيران جدت واود ه  عرص  هاي شغلي ارتبط و اداا  تحصيل دا اقاطع  .7

 هالاتر اش   علوم تغذي  

 اهداف کلی:

دا ااس اي افزايش توانمندي هاي پژوهشي  –هرناا  هاي آاوزشي توسع  و ااتقاء امي و ايفي  .1

 لميفراگيران و اعضاي هيأ  ع

دا جدت  و دانشجويان از توانمندي هاي علمي و عملي اعضاي هيئت علمي هدره گيري اااهردي .2

 افراد جااعدو پيشگيري و دااان هيمااي ها ااتقا سلاات

 اهداف اختصاصی:

 ااتقا هرناا  هاي آاوزشي و پژوهشي دانشجويان دا اقطع اااشناسي  .1

 لمي گروه تغذي افزايش توانمندي آاوزشي و پژوهشي اعضاي هيأ  ع .2

 جذا هيأ  علمي توانمند و اااآاد دا حيط  ها و گرايش هاي ا  لف تغذي  .3

ااتقا زيرساخت هاي آاوزشي همچون فضاها، ااكانا ، سيس م هاي فن آواي اطلاعا  و ااتباطا  دا  .4

 ااس اي اهداف آاوزشي و پژوهشي.
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حفظ و ي غذايي سالم دا جد آاوزش و فرهنگ سازي دا خصوي الگوهاااائ  خداا  اناسب دا جدت  .5

 زندگي افراد جااع ااتقاء سلاات و پيشگيري از هيمااي ها و ااتقاء ايفيت 

ااتقاء خداا  اشاواه تغذي  دا هيمااان هس ري ، سرپايي و اراجعين ه  پايگاه هاي سلاات ها اس فاده از ظرفيت  .6

 دانش و تجره  اعضاي هيأ  علمي و دانشجويان گروه تغذي 

اوزترين ياف   ها دا زاين  دانش تغذي  ه  صوا  هرگزااي دواه هاي آاوزش اداوم هراي فراگيران و  اااي  ه  .7

 دانش آاوخ گان تغذي  و ديگر ت صص هاي حيط  علوم پزشكي

افزايش آگاهي ها و آاوزش ها دا زاين  ي اازش ها و اوازين اخلاق حرف  اي و تلاش دا جدت ندادين   .8

 فعاليت هاي گروه آاوزشياردن آن دا هم  ي سطوح 

 ااتقاء نظام اازياهي دانشجويان و اعضاي هيأ  علمي .9

 شناسايي توانمندي ها و ظرفيت هاي نوآواي دا عرص  آاوزشي و پژوهشي .10

 توانمندی ها و وظایف مورد انتظار از دانش آموختگان مقطع کارشناسی علوم تغذیه:

 

 اادا هدداشت و دااان و افراد جااع  تعاال و ااتباط : ايجاد ااتباط اوثر و اااآاد ها .1

 آشنايي ااال ها اخلاق حرف  اي ، اخلاق پزشكي و اعايت عدالت و انشوا حقوقي هيمااان .2

 اازياهي وضعيت تغذي  اي افراد جااع  و هيمااان و اازياهي وضعيت اصرف اواد غذايي دا جااع  .3

ط ها تغذي  و هيمااي هاي شايع دا تنظيم اايم هاي غذايي دا جدت امک ه  دااان هيمااي هاي ارتب .4

 عروقي و انواع سرطان ها  -سطح شدرس ان ااشان همچون دياهت، هيمااي هاي قلبي

ااائ  حمايت هاي تغذي  اي همچون تغذي  ان رال و پرن رال جدت هيمااان هس ري دا ه ش هاي اراقبت  .5

 ويژه

اي ا  لف سني و شغلي، اااانان ارااز تدي  آاوزش و ااائ  اشاواه تغذي  ه  افراد سالم، هيمااان، گروه ه .6

 و توزيع غذا 

آاوزش الگوي غذايي سالم ه  اوداان و نوجوانان دا جدت پيشگيري از اضاف  وزن و چاقي ا  دا سال  .7

 هاي اخير شيوع او ه  افزايشي دا اين گروه سني دا شدرس ان ااشان داش   است.

 يق همكااي دا اجراي هرناا  هاي تغذي  ايپيشگيري از هيمااي هاي ارتبط ها تغذي  از طر .8

اديريت خداا  غذايي دا ارااز ا  لف، ا رينگ ها و هيمااس ان ها و نظاا  هر اجراي غني سازي  .9

 اواد غذايي

 نظاا  هر هدداشت و ايمني اواد غذايي و ان رل ايفي احصولا  غذايي دا ه ش صنايع غذايي .10
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 :علوم تغذیه کارشناسی ختگانمهارت های عملی مورد انتظار از دانش آمو

 

 روش ها و فنون آموزشی:

 دا اين دواه عمدتا از اوش ها و فنون آاوزشي زير هدره گرف   خواهد شد:

 انواع انفرانس و سميناا

 Case presentatation –اوانال الاا  –اااگاه هاي آاوزشي  –هحث دا گروه هاي اوچک 

  انيآاوزش دا الينيک تغذي  و ه ش هاي هيمااس

 داااني  –آاوزش دا ارااز هدداش ي 

 :روش ارزیابی دانشجویان

 دانشجويان ها اوش هاي زير اازياهي خواهند شد:

  (Log bookاازياهي ااا پوش  ) –آزاون آنلاين  –شفاهي  –ا بي 
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 نيمسال تحصيلي است 12سال و اعادل  6  علوم تغذیه:مجاز تحصیل در رشته کارشناسی طول دوره 

 

 د کل واحدهای درسی:تعدا

 واحد به شرح زیر می باشد: 130تعداد واحدهای درسی در این دوره 

 واحد 24                             عمواي                               داوس 

 واحد 22       داوس پاي                                                           

 واحد 66                                                   داوس ت صصي       

 واحد 18داوس اااآاوزي دا عرص                                          

 واحد 130                      جمع کل                                   
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 تغذیه  دروس ارائه شده در هر نیمسال تحصیلی رشته کارشناسی علوم

 

 ( ترم اول  )                                                       

 

 
 
 
 
 
 
 

 ردیف
شماره 

 درس
 نام درس

 تعداد واحد
 پیش نیاز

نوع 

 درس

گروه ارائه 

 دهنده

نوع 

 عملی نظری توانمندی 

(1انديش  اسلااي ) 1010101 1   عمواي عمواي - - 2 

    - - 2 تاايخ اسلام 1010105 2

پيش دانشگاهيزهان  1010202 3   عمواي " - - 2 

اقدااتيهيوشيمي  1112194 4  پاي  هيوشيمي پاي  - - 2 

آزاايشگاه هيوشيمي  1112197 5

 اقدااتي

 پاي  هيوشيمي پاي  - 1 -

(1)فيزيولواي 1112167 6  پاي  فيزيولواي " - - 2 

 پاي  آناتواي " - - 1 آناتواي 1112105 7

ااا حياتيآ 1112107 8 اپيدايولواي   - - 2 

 و آااا

 پاي 

اصول اوانشناسي  1112184 9

 واشاواه

7و6و1 اوانشناسي  - - 2  

اوش هاي اطالع   1112168 10

 ويادگيري

 پاي  - پاي  - - 1

1ترهيت هدني  1010203 11   ترهيت هدني  - 1 - 

     2 61 جمع واحدها                          



12 

 

 
 
 

 (ترم دوم   )

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ردیف
شماره 

 درس
 نام درس

 تعداد واحد
 پیش نیاز

نوع 

 درس

گروه ارائه 

 دهنده

نوع 

 عملی نظری توانمندی

(2انديش  اسلااي ) 1010102 1 (1انديش  اسلااي ) - 2    عمواي عمواي 

(2فيزيولواي ) 1112169 2  پاي  فيزيولواي  - - 2 

جااع  شناسي  1112109 3

 پزشكي

7و  6 - " - - 2  

4 8011121 صول اپيدايولوايا  هدداشت  " آاااحياتي - 2 

 عمواي

 پاي 

5 8111121  انگل شناسي 

 پزشكي

 پاي  انگل شناسي " - - 1

6 1112148 

1112149 

 هيوشيمي ا اهوليسم

آزاايشگاه هيوشيمي 

 ا اهوليسم

3  

 

1 

 پاي  هيوشيمي پاي  هيوشيمي اقدااتي

 7  1821112 اسي ايكروا شن 

 پزشكي

ايكروا  " - 1 1

 شناسي

 پاي 

  زهان - زهان پيش دانشگاهي - 3 زهان عمواي 1112145 8

     2 16 جمع واحدها
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 (ترم سوم)                                                     

 
 
 
 

 ردیف
شماره 

 درس
 نام درس

 تعداد واحد
 پیش نیاز

نوع 

 درس

گروه ارائه 

 دهنده

نوع 

 عملی نظری توانمندی

هدداشت  " - - 2 هدداشت عمواي 1112113 1

 عمواي

 پاي 

 پاي  گروه تغذي  " هيوشيمي اقدااتي 1 1 شيمي اواد غذايي 1112172 2

(1تغذي  اساسي ) 1112173 3  پاي  گروه تغذي  " هيوشيمي ا اهوليسم - 2 

 اي پ تغذي  " - - 1 اصول ايمنولواي 1112137 11

  عمواي - - - 3 ادهيا  فااسي 1010201 5

اصطلاحا   1112125 6

 پزشكي

 پاي  عمواي اخ صاصي زهان عمواي - 1

(1)پاتوفيزيولواي 1112174 7  -2و1فيزيولواي  - 2 

 اصطلاحا  پزشكي

 پاي  - "

 8 تاايخ تمدن و  1010107 

 فرهنگ

  عمواي " - - 2

 زهان ت صصي 1112185 9

 تغذي 

حا  پزشكياصطلا - 2  پاي  گروه تغذي  اخ صاصي 

2ترهيت هدني 1010204 10 1ترهيت هدني  1 -    ترهيت هدني - 

     2 16 جمع واحدها
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 (ترم چهارم )                                                   

 

 ردیف
شماره 

 درس
 نام درس

 تعداد واحد

 پیش نیاز
نوع 

 درس

گروه 

ارائه 

 دهنده

 نوع مهارت

 عملی نظری

 2 انقلاا اسلااي 1010104 1
- 

 

- 

 

وايعم   عمواي 

هدداشت  " - - 2 دانش خانواده 1010108 2

 عمواي

 

ااولواي غذا  1112178 3

 وتغذي      

 

(2( و)1تغذي  اساسي ) - 1 ايكروا  - 

 وايمني

 پاي 

پاتوفيزيولواي  1112176 4

(2)  

(1پاتوفيزيولواي ) - 2  پاي  - - 

ايكروا شناسي  1112179 5

 اواد غذايي

4اداا  عملي  تغذي  - ايكروا شناسي پزشكي 1 1  

(2( و)1تغذي  اساسي ) - 1 ان يک وتغذي  1112177 6    پاي    

(2(و)1تغذي  اساسي ) - 2 فيزيولواي تغذي  1112104 7  پاي  تغذي  " 

اصول تنظيم  1112123 8

هرناا  هاي 

 غذايي

(2(و)1تغذي  اساسي ) - 1 توانمندي  تغذي  " 

و  4شمااه 

6اداا  عملي   

9 9111211 (2تغذي  اساسي )   پاي    هيوشيمي ا اهوليسم - 3 

اااهرد اايان  دا  1112140 10

 علوم تغذي 

اصول تنظيم هرناا  هاي  1 -

 غذايي

و اداا   9و  4 تغذي  "

8و 7عملي   

هدداشت و  1112116 11

اسموايت 

 غذايي

ايكروا -انگل شناسي - 2

 شناسي پزشكي

 10 تغذي  اخ صاصي

     2 17 جمع واحدها
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 (ترم پنجم )                                                                      

 
 
 
 
 

 ردیف
شماره 

 درس
 نام درس

 تعداد واحد
 پیش نیاز

نوع 

 درس

گروه ارائه 

 دهنده

نوع 

 عملی نظری توانمندی

  عمواي عمواي - - 2 اخلاق اسلااي 1010103 1

خداا  تغذي  اي  1112186 2

دا اراقبت هاي 

 اولي  هدداش ي

8و  7و  6 تغذي  خ صاصي اازياهي وضع تغذي  - 2  

اصول نگ  دااي  1112193 3

 اوادغذايي

 -شيمي اوادغذايي - 1

ايكروا شناسي 

 اواد غذايي

 10 تغذي  خ صاصي

 يتاازياهي وضع 1112187 4

 تغذي 

تغذي  اساسي  1 2

(2(و)1)  

و اداا   3 تغذي  اخ صاصي

11و9عملي   

تغذي  د ا دواه  1112188 5

 هاي زندگي

تغذي  اساسي  - 3

اصول -(2(و)1)

تنظيم هرناا  هاي 

 غذايي

7و  6 تغذي  "  

 -هيوشيمي ا اهوليسم - 2 دااو شناسي 1112138 6

 اصطلاحا  پزشكي

 پاي  فاااااولوزي 

7 9111218 (1اايم داااني )  اصول تنظيم هرناا   - 2 

 هاي غذايي

8و7و6و5و4 تغذي  اخ صاصي  

(2اايم داااني ) 1112190 8 اصول تنظيم هرناا   - 2 

 هاي غذايي

8و7و6و5و4 تغذي  اخ صاصي  

دااو-تداخل غذا  1112191 9 5و  4 تغذي  اخ صاصي دااوشناسي - 1   

آشنايي ها تفسير  1112192 10

داده هاي 

اااالينيكيپ  

5و 4و3 - اخ صاصي اازياهي وضع تغذي  - 1  

     1 18 جمع واحدها
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 ترم ششم()                                                                    

 ردیف
شماره 

 درس
 نام درس

 تعداد واحد
 پیش نیاز

نوع 

 درس

گروه 

ارائه 

 دهنده

 نوع مهارت

 عملی نظری

  عمواي عمواي - - 2 آشنايي ها اناهع اسلااي 1010106 1

اواد  يند هر اازشآاثر فر 1112198 2

 خواااي

 10 تغذي  اخ صاصي شيمي اواد غذايي - 1

3 1751112 خداا    اديريت 

 غذايي

تغذي   1 1

(2(و)1اساسي)  

 9 تغذي  "

4 1991112 ويژهي تغذي  گروهدا   اصول تنظيم هرناا   - 2 

اازياهي -هاي غذايي

 وضع تغذي 

7و  6 تغذي  "  

4  

1112126 

اصول آاوزش و اشاوا 

 تغذي 

دا دواه هاي تغذي   1 1

-زندگي

جااع   -اوانشناسي

 شناسي

7و6و1 تغذي  "  

(3اايم داااني ) 1112200 5 ( 1اايم داااني) - 2 

(2و)  

8و7و6و5و4 تغذي  "  

(4اايم داااني) 1112201 6 ( 1اايم داااني) - 2 

(2و)  

8و7و6و5و4    

دا علوم  قيحقاوش ت 1112205 7

 تغذي 

-آااا حياتي - 1

 اپيدايولواي هيماايدا

اپيدايولواي  "

 و آااا

8 

8و5و4   دااوشناسي - 1 اكمل غذايي 1112202 8  

اصول هرناا  ايزي دا  1112203 9

 تغذي  جااع 

-اصول اپيدايولواي - 2

اصول آاوزش 

 واشاواه

8و6    

( 1تغذي  اساسي ) - 1 سميناا تغذي  1112204 10

اازياهي وضع -(2و)

 تغذي 

6و  1 تغذي  "  

يدا ي ناشي از سوء هيماا 1112127 11

 تغذي 

( 1تغذي  اساسي ) - 2

اازياهي وضع -(2و)

 تغذي 

 8 تغذي  "

     2 81 جمع واحدها
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 ( ترم هفتم  )                                                               

 

  زی بیمارستان :واحدهای كارآمو

 (1112206) بالینی در بخش آنکولوژیتغذیه  کارآموزی -1

 (1112207) هیکل وندیو پ زیالی، د یدر بخش نفرولوژ ینیبال تغذیه یکارآموز -2

 (1112208) بالینی در بخش های مختلف کودکان تغذیهکارآموزی  -3

 (1112209) ویژه بالینی در بخش جراحی و مراقبت های تغذیهکارآموزی  -4

 (1112210) بالینی در بخش غدد درون ریز تغذیهکارآموزی  -5

 (1112211) بالینی در بخش قلب و عروق تغذیهکارآموزی  -6

 (1112212) بالینی در بخش گوارش تغذیهکارآموزی  -7

 (1112213) کارآموزی در مدیریت خدمات غذایی -8

 (1112214) کارآموزی تغذیه بالینی درکلینیک های رژیم درمانی جهت بیماران سرپایی -9

 (1112215) موزی تغذیه بالینی در کلینیک های ویژه جانبازان و معلولانآکار -10

 

 

 

 

 ردیف
شماره 

 درس
 نام درس

 تعداد واحد
 پیش نیاز

نوع 

 درس

گروه ارائه 

 دهنده

نوع 

 عملی نظری مهارت

دا  اااااوزي  1

عرص  تغذي  

  هاليني

 

8و7و6و5و4 تغذي    10   

 2 اوش  - 2 پرواه 1112132 

تحقيق دا 

 علوم تغذي  

 8 تغذي  اخ صاصي

     10 2 جمع واحدها

javascript:details('37acd4ff-7e41-4091-a8ed-9e3176cf70f5');
javascript:details('8b86ad81-ec98-4678-a4d7-e57ad0d14b62');
javascript:details('24e1653c-906b-40b1-925c-8b12b13c6ab8');
javascript:details('2e4fc3f8-4f32-48ed-9de8-334dc868ff91');
javascript:details('c1303630-9f2d-4e06-a42f-14507391a2fa');
javascript:details('0b835157-78cb-44e3-929f-892c86a2b139');
javascript:details('2813ab00-021e-4da9-a9e5-d22b18a5df48');
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javascript:details('d20e062f-9e4f-464f-8a92-6f81ab28bd1d');
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 هشتم()ترم 
 
 
 
 

 
 : واحد های كارآموزی تغذيه در مراكز بهداشتي

 (1112216) کارآموزی تغذیه جامعه درمراکز بهداشتی درمانی روستائی -1

 (1112217) شهرستانکارآموزی تغذیه جامعه درمراکز بهداشتی درمانی  -2

 (1112218) شهری کارآموزی تغذیه جامعه درمراکز بهداشتی درمانی -3

 نام درس شماره درس ردیف
 تعداد واحد

 پیش نیاز
نوع 

 درس

گروه ارائه 

 دهنده

 نوع مهارت

 عملي نظري

ااااوزي دا عرص   1112219 1

 صنايع غذايي

و  10و 9 تغذي    2 -

 3اداا  عملي 

4و  

دا عرص  اااااوزي   2

تغذي  جااع  )ارااز 

 هدداش ي و داااني(

 7 و6و  4و 3 تغذي    6 -

  8و

     8 - جمع واحدها

javascript:details('ce4c43d5-3f04-41d3-82fd-7507b65a3c8e');
javascript:details('ce4c43d5-3f04-41d3-82fd-7507b65a3c8e');
javascript:details('ce4c43d5-3f04-41d3-82fd-7507b65a3c8e');
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 مورد نیاز دوره كارشناسي علوم تغذيه عنوان كارگاه های آموزشي

 نوع توانمندی و مهارت ایجاد شده عنوان کارگاه  ردیف

 ذار شده دا اوايكولوم آاوزشي اااگاه جست و جوي اناهع علمي  1

 2توانمندي شمااه  اااگاه اخلاق حرف  اي 2

 7و  6،  1توانمندي شمااه  اااگاه ااتباط اوثر 3

 10و  9توانمندي شمااه  سئل  و تفكر نقادان اااگاه اوش هاي حل ا 4

 و اداا  عملي 9و  4توانمندي شمااه  آشنايي ها نرم افزااهاي تغذي  اي اااگاه   5
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 پیوسته آيین نامه آموزشي دوره كارشناسي خلاصه ای از 

 فصل اول: نظام آموزشي

نشگاه اعلام اي اند، هراي اداا  تحصيل و ان  اا واحد دانشجو اوظف است دا هر نيمسال تحصيلي دا زااني ا  دا*

ه  ادااه آاوزش اراجع  اند، عدم اراجع  دانشجو هراي نام نويسي دا يک نيمسال هدون اطلاع و عذا اوج  ه  انزل  

 .ترک تحصيل است و دانشجو اخراج خواهد شد

ام واحدي، اازش هر داس ها تعداد واحدهاي آاوزش دا تمام دانشگاه هاي اشوا اب ني هر نظام واحدي است. دا نظ*

 .آن داس سنجيده اي شود و قبولي يا عدم قبولي دانشجو دا يک داس، ه  همان داس احدود است

ساعت، عملي يا  17هر واحد داسي، اقداا يا ايزان داسي است ا  افاد آن ه  ترتيب ه  صوا  نظري *

ساعت، دا طول يک  51ا  ايداني و ااا آاوزي دا عرص  ساعت، اااگاهي و اااآاوزي يا عملي 34آزاايشگاهي

 نيمسال تحصيلي يا دواه تاهس اني، طبق هرناا  اصوا شوااي عالي هرناا  ايزي تدايس اي شود. 

دا اواد اش   هايي ا  داااي پرواه هس ند اد  اجراي پرواه دا يک نيمسال ا ناسب ها واحد آن توسط اس اد *

  .ارهوط  تعيين اي شود

هر سال تحصيلي اراب از دو نيمسال تحصيلي و دا صوا  ضروا  و داش ن شرايط و ااكانا  يک دواه تاهس اني *

 است. 

 5هف   آاوزش ها اعايت افاد ااده  6هف   و هر دواه تاهس اني شاال  17اد  آاوزش هر نيمسال تحصيلي شاال *

 .است

 فصل دوم :واحدهای درسي و طول مدت تحصیل

واحد داسي و دانشجوي دواه شبان   20و حدااثر تا  12دواه اوزان  دا هر نيمسال تحصيلي حداقل  هر دانشجوي *

  .واحد اا هايد ان  اا اند 18و حدااثر  10حداقل 

هاشد اي واند ها نظر اس اد ااهنما و  17دا صواتي ا  ايانگين ال نمرا  دانشجو دا يک نيمسال تحصيلي حداقل *

واحد داسي اا ان  اا اند. دانشجوي دواه شبان  ا  داااي اين شرايط  24يمسال هعد حدااثر تا اوافقت دانشكده، دا ن

  .واحد داسي اا ان  اا اند 20تواند حدااثر تا  هاشد اي

واحد  10واحد دا دواه اوزان  و  12دا نيمسال قبل از اااآاوزي دا عرص  دانشجو از اعايت شرط ان  اا حداقل *

 .اف استدا دواه شبان  اع
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اخذ واحد داسي همراه ها اااآاوزي دا . واحد داسي است 6تعداد واحدهاي ان  اهي دا دواه تاهس اني حدااثر  *

 .عرص  اجاز نمي هاشد

دا صوا  ضروا  و ه  تائيد شوااي آاوزشي دانشگاه اخذ حدااثر يک داس عمواي همراه ها اااآاوزي دا *

ي ا  دانشجو تندا يک داس تئواي هاقيمانده داش   هاشد و قبلاً آن داس اا عرص  ااكان پذير است. همچنين دا صوات

هاي ارهوط حضوا داش   وليكن دا اا حان آن داس شرات نكرده و يا نمره قبولي اسب  اخذ نموده و دا الاس

اخذ و اا حان آن اا نكرده هاشد، ها نظر دانشگاه و تائيد اس اد ارهوط اي تواند آن داس اا همراه ها اااآاوزي دا عرص  

  .دا طول ترم از طريق اعرفي ه  اس اد هگذااند

چنانچ  دانشجو دا داس اعرفي ه  اس اد نمره اردودي گرفت دا نيمسال هعد الزم ه  ان  اا اجدد آن داس و *

 .شرات دا الاس ارهوط و اسب نمره قبولي است

واحد داسي و دانشجوي  24دواه اوزان  حدااثر  دا اواادي ا  دا نيمسال قبل از اااآاوزي دا عرص  دانشجوي*

واحد داسي هاقي داش   هاشد، دا صواتي ا  دا نيمسال قبل اشروط نشده هاشد ها نظر دانشكده  20دواه شبان  حدااثر 

 .اي تواند الي  آن واحدها اا دا آن نيمسال ان  اا نمايد

سال و دا دواه اااشناسي پيوس    3ناپيوس   اوزان  حدااثر اد  اجاز تحصيل دا دواه هاي اااداني و اااشناسي *

 سال است. 7سال و  5/3سال و دا دواه هاي شبان  ه  ترتيب  6اوزان  

دا صواتي ا  دانشجو ن واند واحدهاي دواه اا دا حدااثر اد  اجاز تحصيل ها اوفقيت هگذااند از دانشگاه ارهوط  *

 .اخراج اي شود

 فصل سوم:حضور و غیاب

 .انشجو دا تمام جلسا  ارهوط ه  هر داس الزااي استحضوا د*

و اااآاوزي و اااآاوزي دا عرص   17/2، عملي و آزاايشگاهي از 17/4ساعا  غيبت دانشجو دا هر داس نظري از *

اي    اجموع ساعا  آن داس نبايد تجاوز اند، دا غير اين صوا  نمره دانشجو دا آن داس صفر احسوا  10/1از 

 .شود

دا جلسا  داس تا سقف اش ص شده دا صواتي اجاز خواهد هود ا  ها ااائ  ادااک اس ند و تش يص  غيبت *

اس اد ارهوط  اوج  شناخ   شود. نحوه هرخواد ها غيبت دانشجو)اوج  يا غيراوج ( هر عدده اس اد و ها تاييد دانشكده 

  .خواهد هود
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ين شده هاشد ولي غيبت او ها تش يص شوااي آاوزشي دا صواتي ا  غيبت دانشجو دا هر داس هيش از ايزان تعي*

 واحد هراي دواه اوزان  و 12دانشگاه اوج  تش يص داده شود، آن داس حذف اي شود. دا اين حال اعايت حداقل 

 

واحد هراي دواه شبان  دا هر نيمسال الزااي نيست. ولي نيمسال اذاوا ه  عنوان يک نيمسال ااال جزو سنوا   10 

 .نشجو احسوا اي شودتحصيلي دا

غيبت غيراوج  دا اا حان هر داس ه  انزل  نمره صفر دا اا حان آن داس است و غيبت اوج  دا اا حان هر داس  *

 اوجب حذف آن داس اي گردد. 

دانشجو اي تواند دا هر نيمسال .تش يص اوج  هودن غيبت دا جلس  اا حان هر عدده شوااي آاوزشي دانشگاه است*

دا ادل ي ام ر از دو هف   پس از شروع نيمسال تحصيلي حدااثر دو داس ديگر اخذ نمايد يا دو داس تحصيلي، فقط 

اخذ شده خود اا حذف يا دو داس اخذ شده خود اا ها دو داس ديگر جاهجا نمايد، اشروط هر آنك  تعداد واحدهاي 

 .اخذ شده وي از حد اقرا تجاوز نكند

 فصل چهارم:حذف و اضافه

هاي نظري خود اا  هف   ه  پايان نيمسال تحصيلي اانده، فقط يكي از داس 5طراا، دانشجو اي تواند تا دا صوا  اض*

اجموع  17/4ها تاييد گروه آاوزشي ارهوط حذف اند، اشروط هر آنك  اولاً غيبت دانشجو دا آن داس هيش از 

واحد دا دواه شبان  ام ر  10ا دواه اوزان  و واحد د 12ساعا  آن داس نباشد و ثانياً تعداد واحدهاي هاقيمانده وي از 

 .نشود

 فصل پنجم:ارزيابي پیشرفت تحصیلي دانشجو

هاي آاوزشي و ن ايج  اازياهي پيشرفت دانشجو دا هر داس هراساس ايزان حضوا و فعاليت داالاس، انجام فعاليت*

 .ازياهي دانشجو دا آن داس استاا حانا  هين نيمسال و پايان نيمسال صوا  اي گيرد و اس اد هر داس ارجع ا

  .هرگزااي اا حان ا بي پايان نيمسال هراي هر داس نظري الزااي است*

اي هاشد. دانشجويي ا  دا هر  12و اااآاوزي دا عرص   10حداقل نمره قبولي دا هر داس نظري و آزاايشگاهي *

ها اين حال نمرا  الي  داوس اعم از  يک از داوس اجبااي اردود شود، دا اولين فرصت، الزم ه  تكراا آن است.

هر يک از  .قبولي و ادي دا اااناا  دانشجو ثبت و دا احاسب  ايانگين نيمسال ارهوط و ايانگين ال انظوا اي شود

عملي ا  يک داس احسوا اي شوند، اعدل دو  -داوس نظري و عملي نمره اس قل دااند، ااا نمره داوس نظري

نرسد و  10  ه  ضرايب هر ادام است. دا صواتي ا  اعدل دو قسمت نظري و عملي ه  قسمت نظري و عملي و ها توج
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پس از اعلام . اسيده هاشد هر دو قسمت هايد اجدداً تكراا شود 10ام ر هاشد، هر چند اعدل ه   8يا يكي از آندا از 

خود اا ا باً ه  آاوزش دانشكده اوز پس از اعلام ن ايج اع راضا   3نمره توسط آاوزش، دانشجو اي تواند حدااثر تا 

  .اعلام اند تا اسيدگي لازم صوا  پذيرد

 

هاشد، دا غير اين صوا ، نام نويسي دانشجو دا  12ايانگين نمرا  دانشجو دا هيچ نيمسال تحصيلي نبايد ام ر از *

دا نيمسال قبل از دانشجويي ا  ه  صوا  اشروط نام نويسي اي اند ح ي . نيمسال هعد، ه  صوا  اشروط خواهد هود

واحد داسي دا دواه شبان  اا  12واحد داسي دا دواه اوزان  و هيش از  14اااآاوزي دا عرص  حق ان  اا هيش از 

  .ندااد

دا صواتي ا  ايانگين نمرا  دانشجو دا دواه هاي اااداني و اااشناسي ناپيوس   دا دو نيمسال تحصيلي، اعم از *

هاشد دا هر ارحل  اي از  12نيمسال ا ناوا، ام ر از  4پيوس   دا س  نيمسال ا والي يا ا والي يا ا ناوا و اااشناسي 

 . دواه ا  هاشد، از اداا  تحصيل احروم اي شود

 فصل ششم:مرخصي تحصیلي و انصراف از تحصیل

يوس   دانشجو اي تواند پس از گذااندن يک نيمسال تحصيلي، دا هر يک از دواه هاي اااداني و اااشناسي ناپ*

نيمسال ا والي يا ا ناوا از ارخصي تحصيلي اس فاده  2نيمسال و دا دواه اااشناسي پيوس   هراي  1حدااثر هراي 

نيمسال  2اي توانند دا هر يک از دواه هاي اااداني و اااشناسي ناپيوس   حدااثر هراي  دانشجويان دواه شبان .اند

نيمسال ا والي يا ا ناوا از ارخصي تحصيلي  3س   حدااثر هراي ا والي يا ا ناوا و دا دواه هاي اااشناسي پيو

  .اس فاده انند

 فصل هفتم: جابجايي و دانشجوی مهمان

جاهجايي دو دانشجو ها اوافقت دانشگاهداي ابدا و اقصد، پس از گذااندن حداقل يک نيمسال و دا صوا  احراز *

 .شرايط دا طول اد  تحصيل هراي يک هاا هلااانع است

هاي ابدا و  ا اواادي ا  دانشجو هطوا اوقت ناگزير ه  تغيير احل تحصيل خود هاشد اي تواند ها توافق دانشگاهد*

 .اقصد ه  عنوان دانشجوي ايدمان، احل تحصيل خود اا هطوا اوقت هراي اد  اعين تغيير دهد

ال تحصيلي اا دا دانشگاه ابدا ايدمان شدن دانشجو دا يک دانشگاه اشروط هر اين است ا  دانشجو حداقل يک نيمس*

اي هاشد و واحدهايي اا ا  دانشجو دا  12حداقل نمره قبولي دانشجوي ايدمان دا دانشگاه اقصد .گذاانده هاشد

  .گذاانده است هايد اجدداً هگذااند 12دانشگاه اقصد ها نمره ام ر از 
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هاي دول ي ه  غيردول ي و  يرحضواي و از دانشگاهايدمان از دواه هاي اوزان  ه  شبان  و از دانشگاهداي حضواي ه  غ*

 .هرعكس امنوع است

هر دانشجو دا هر اش   اي تواند حدااثر يک نيمسال دا دواه اااداني و يا اااشناسي ناپيوس   و دو نيمسال دا دواه  *

هايي ا  دانشجو اااشناسي پيوس   دا يک دانشگاه ه  طوا تمام وقت ه  صوا  ايدمان تحصيل اند. دا هر حال واحد

 .داصد ال واحدهاي دواه تجاوز اند 40ه  صوا  ايدمان دا يک يا چند دانشگاه گذاانده است نبايد از 
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 فرآيند درخواست بررسي نتايج آزمون های برگزار شده در پايان نیمسال تحصیلي
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